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1.- HISTORIA

La Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer y otras demencias
de Gibraledn y provincia (AFAOLONT) nace el 26 de Abril de 2007 al amparo de
lo establecido por el articulo 22 de la Constitucidon Espafiola de 1978 y de la Ley

Organica 1/2002 de 22 de Marzo, asistiendo los representantes legales.

La Asociacion se crea por un grupo de personas de Gibraledn que sufren
en sus familias la enfermedad de Alzheimer u otro tipo de demencia, llegando a
la conclusién de que trabajar contra estas enfermedades sera menos duro si
compartimos informacion, recursos y medios técnicos.

Persigue como objetivo principal la mejora de estos enfermos, dando asi
respuesta a una necesidad que hasta hoy dia se encontraba sin respuesta en
nuestro municipio. El objetivo principal que nutre esta iniciativa es, por tanto,
lograr un retraso en la aparicion de los sintomas mas nefastos e incapacitantes
de la enfermedad, permitiendo que estas personas sean independientes y
auténomas el maximo tiempo posible, preservando para ello sus capacidades
cognitivas, etc.... Ademas de mejorar su salud psicoldgica y aceptacién de la

enfermedad.

No obstante, no podemos dejar de hablar de los familiares que cuidan a
estas personas, tan entregados a su labor que en multitud de ocasiones se
olvidan de vivir sus propias vidas. Asi, esta Asociacion se crea por y para ellos,
para servir de lugar comun y centro de reunidn donde poder asesorarse, pedir

ayuda, compartir experiencias, etc....

Desde Agosto 2010 gestionamos la Unidad de Estancia Diurna

Almoraduj, ofreciendo un servicio mas amplio en horarios.
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2.- FINALIDAD

- Prestar asistencia psicoldgica y apoyo social y legal a los
familiares de enfermos de Alzheimer y otras demencias

- Asesorar e informar a los familiares de enfermos de
Alzheimer y otras demencias en materias propias de dichas
enfermedades y sus aspectos sociales, econdmicos y legales.

- Promocionar y difundir en los medios de comunicacién
todas aquellas cuestiones referentes al diagnostico de Alzheimer y otras
demencias y sus posibles terapias, y facilitar en todo momento la
asistencia y tratamientos adecuados, al tiempo que se informa y se
sensibiliza a la sociedad sobre los graves problemas de estas
enfermedades.

- Estimular y promover estudios sobre la incidencia, evolucion
terapéutica y posible etiologia de la enfermedad.

- Mantener de forma permanente contactos de colaboracion
y coordinacion de las Administraciones competentes, y con los
profesionales, entidades y asociaciones dedicados al estudio de la
enfermedad dentro y fuera de Espana, con el propdsito de realizar
aportaciones positivas y estar al dia en los avances cientificos que se
produzcan en la materia.

- Promover la interaccién personal entre el profesional, el

enfermo y los familiares u otros cuidadores.
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3.- DATOS DE LA ENTIDAD

- Denominacion: Asociacion de familiares de Personas con Alzheimer y
otras demencias de Gibraledn y Provincia.

- Domiciliacion Social: C/ Clara Campoamor, n°® 6 bajo, 21500
Gibraledn (Huelva)

- Naturaleza Juridica: sin animo de lucro.

- CIF: G-21440094

- Teléfonos: 959 079 901/ 617 247 159

- Correo electronico: afaolont@afaolont.org

- Pagina web: www.afaolont.org

4.- ESTATUTOS E INSCRIPCIONES

Los Estatutos fueron elaborados por los miembros fundadores,
remitiéndolos a la Delegacion de Justicia y Administracion Publica de la Junta de
Andalucia, siendo aprobado el dia 24 de Abril de 2007.

Aprobados los Estatutos, se solicitan las inscripciones en las

Delegaciones Administrativas Publicas siguientes:

- Delegacién de Hacienda, para poseer el C.I.F. con el n°
G21440094
- Consejeria de Justicia y Administracion Publica, con el n°
3081 Seccidn 12
- Consejeria de Asuntos Sociales, con el n® AS/E//6066

- Consejeria de Salud, con el n® 1014/07
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- Registro General de Entidades de Voluntariado de
Andalucia, con el n°® 136
- Ayuntamiento de Gibraledn, con el n® Secciébn 6° n°
0008/07

Reuniones mantenidas con:
- Junta Directiva: 18
- Trabajadores: 9
- Asambleas extraordinarias: 2
- Asambleas ordinarias: 1
- Comision: 12

- Resto de reuniones: 23

5.- JUNTA DIRECTIVA

El 28 de Junio de 2013 se celebra la Asamblea General Extraordinaria
para constituir la Asociacion de familiares de enfermos de Alzheimer y otras
demencias de Gibraledn y provincia, y aprobar Estatutos, designandose

también la Junta Directiva.

Durante el afo 2014, la Junta Directiva de Afa Olont ha estado

constituida de la siguiente forma:

- Presidente: Esteban Diaz Ojeda

- Vicepresidente: Gonzalo Conde Gallardo
- Secretaria: Alejandra Medina Pérez

- Tesorera: Miriam Valeo Medero

- Vocales: Concepcién Diaz Ojeda

M2 Teresa de la Rosa Pérez

Manuela del Rocio Garrido Fernandez
Josefa Parralo Saez

Rocio Murez Borrallo
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6.- PERSONAL

En el afio 2014, AFAOLONT ha contado para la realizacion de los Talleres
de Psicoestimulacion Cognitiva:

- Una Directora

- Una Coordinadora

- Dos Psicdloga

- Siete Auxiliares

- Una enfermera

- Fisioterapeuta

- Una conductora

7.- FEDERACIONES

La Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer y otras Demencias
de Gibraledn y provincia, pertenece a La Federacidon Provincial de Asociaciones
de Familiares de Enfermos de Alzheimer y otras Demencias de Huelva. A la vez,
AFAOLONT pertenece a la Confederacion Andaluza de Asociaciones de

Familiares de Enfermos de Alzheimer y otras Demencias, (CONFEAFA).

Igualmente, AFAOLONT es miembro de la Confederacion Nacional de

Asociaciones de Familiares de Enfermos de Alzheimer (CEAFA).

8.- PROGRAMAS Y SERVICIOS

Desde la creacion de AFAOLONT estos han sido sus servicios:
- Servicios al enfermo
a) Talleres de Psicoestimulacion Cognitiva
b) Programa Psicomotricidad

c) Programa Ludico-Recreativo
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d) Programa de Reminiscencia
e) Programa relajacién y ejercicio fisico

f) Unidad de Estancia Diurna

- Servicios a los familiares
a) Servicio de Informacion, Orientacién y Asesoramiento.
b) Servicio de Trabajo Social.
c) Asistencia Psicoldgica
d) Cursos de formacion
e) Charla y jornadas
f) Servicio de Voluntariado con formacion.

g) Grupos de Ayuda Mutua y apoyo emocional

- Servicio Voluntariado
a) Cursos de formacion
b) Charlas y jornadas
- Otras demandas
a) Servicio de Biblioteca
b) Servicio de Transporte
c) Organizacion de actividades culturales y recreativas de
esparcimiento para cuidadores, familiares y enfermos.

d) Cursos de formacion para técnicos y Junta Directiva.

9.- SUBVENCIONES

Durante el afo 2014 la Asociacion de Familiares de Enfermos de
Alzheimer de Gibraleén y Provincia ha recibido las siguientes ayudas de

organismos publicos y privados:
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ORGANISMO CONCEPTO
CEAFA - Personal y mantenimiento

Consejeria de Gobernacion

Capacitacion del voluntariado

Fundacion la Caixa

Taller “Entrena tu mente”

Federacion Gradior
Fundacion “La Caixa” - Vehiculo Adaptado
Ayuntamiento de Gibraledn - Vehiculo Adaptado

A su vez la entidad mantiene en vigor los siguientes convenios:

ORGANISMO

CONCEPTO

Hospital Infanta Elena

Participacion Ciudadana

Universidad de Huelva

Convenio Marco de colaboracion

Diputacion Provincial de Huelva

Apoyo a los servicios de las AFAS
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- Programa FOR: imparticion a distintos profesionales de las AFAs formacion
especifica de distintas areas: aula de formacion continua (nutricion vy
alimentacion), formacién de IAVANTE, Formacidon gradior, formacién basica y
especializada sobre la EA.

- Programa ERES: adquisicion de equipos informaticos para desarrollo del
programa “Gradior”, rehabilitacién neuropsicologia por ordenador.

- Encuentro de Cuidadores de personas con Alzheimer: encuentro entre

familiares/cuidadores de todas las AFAS de la provincia.

10.- Proyecto desarrollados

- Celebracion Dia de Asociaciones con motivo del Dia de Andalucia,

donde se exponen los trabajos realizados.

- VI Gala Musical a beneficio AFAOLONT

- Subvencion por parte de la Consejeria de Gobernacion.

- Grupos de Ayuda Mutua.

- Loteria del Nifio

- Participacion en la Fiesta de la Primavera

11.- Jornadas y Encuentros

- VI Encuentro en el Hospital Infanta Elena sobre Nutricion
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12.- REVISTA “La memoria " vy otros eventos

- Durante el afos 2014 se han editado las revistas elaboradas
semestralmente por la entidad e impresa por la Excma. Diputacién de
Huelva y Federacion de Asociaciones de familiares de enfermos de
Alzheimer y otras demencias de la Provincia de Huelva.

- Celebracion de la V Convivencia Provincial entre miembros de Junta
Directiva, empleados y voluntarios de las AFAS de Huelva. Organizado

por AFA Isla Cristina.

- Merienda con los usuarios/as y los familiares. Organizado por AFAOLONT

en los meses de Junio y Diciembre.

13.- Cursos
- Curso Online de Enfermedad de Parkinson, por la empresa Factor
Humano.
- Curso Prevencion Riesgo laborales, por la empresa AVS
14.- ACTIVIDADES
- 15 de enero: Reunidn Junta Directiva
- 17 de enero: Reunion Trabajadores.
- 31 de enero: Reuniodn eleccion auxiliar

- 10 de Febrero: Reunion Dia de Andalucia

- 11 de Febrero: Reunidon con la Enfermera de Enlace.
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- 12 de Febrero: Reunidon con los Servicios Sociales Comunitarios.

Reunion con los Trabajadores.

- 13 de Febrero: Reunion con Junta Directiva

- 14 de febrero Reunion con la Delegada de Salud y Bienestar Social.

- 24y 25 de febrero: Reunion con los Servicios Sociales Comunitarios.

- 27 de febrero: Celebracion del Dia de Andalucia junto con las demas

Asociaciones y Colegios de la localidad. Organizado por el Ayuntamiento.

- 4 de marzo: Entrega de la Resolucidn de la Subvencidn de Voluntariado

en la Delegacion Provincial de Gobernacion de Huelva.

- 6 de marzo: informacion de la UED con los Servicios Sociales

Comunitarios de Alosno y Reunién Junta Directiva.

- 17 de marzo: Reunidén con los trabajadores

- 19 de Marzo: Reunidon con los Servicios Sociales Comunitarios de

Alonso.

- 21 de marzo: Reunion con la Concejal de Mayores del Ayuntamiento de

Gibraleon.

- 22 de marzo: Participacion en la fiesta de la primavera.

- 25 de marzo: Asamblea general Extraordinaria en la Federacién de

Huelva.
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26 de marzo: Asamblea General Extraordinaria y ordinaria

28 y 29 de marzo: Encuentro de Buenas Practicas.

1 de Abril: Reunion Psicdloga de Huelva

3 de Abril: Reunion Junta Directiva.

7 de Abril: Reunidon con los Servicios Sociales Comunitarios y

Municipales de Gibraleon.

10 de Abril: Reunidn con los trabajadores.

28 de Abril: Reunidn de Junta Directiva.

30 de Abril: Reunidn con Inspectora de Igualdad.

10 de Junio: Reunion Junta Directiva.

26 de Junio: Reunion Junta Directiva de la Federacion.

27 de junio: Merienda con los usuarios y familiares en el Centro Dia

Huerta de la Fuente.

03, 16 y 17 de Julio: Reunion Junta Directiva para la VI Gala

4 de agosto: Reunion Enfermera de Enlace del Centro de Salud de

Gibraleon.

18 de agosto: Reunidn con los trabajadores

21 de agosto: Reunién Junta Directiva y trabajadores.
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22 de agosto: Reunién Ayuntamiento de Gibraledn.

26 de agosto: Reunidn Servicios Sociales Comunitarios de Gibraledn.

10 de septiembre:

16 de septiembre:

17 de septiembre:

20 de septiembre:

24 de septiembre:

Reunion Junta Directiva. Preparar la VI Gala.

Reunion Junta Directiva. Preparar la VI Gala.

Entrevista en distintos medios de comunicacion

Celebracion VI Gala Musical Benéfica AFAOLONT.

Reunidn con la delegada de Salud y bienestar social

28 de octubre: Reunion de Junta Directiva.

29 de octubre: Reunidn con los trabajadores

12 de noviembre:

13 de noviembre:

19 de noviembre:

20 de noviembre:

21 de noviembre:

25 de noviembre:

28 de noviembre:

Reunion Ayuntamiento de Gibraleon.

Reunion Ayuntamiento de Gibraledn.

Reunion de Junta Directiva.

Reunion de Junta Directiva.

Reunidn del Plan de Salud en el Ayuntamiento.

Reunion en la Federacion Provincial de Huelva.

Reunién Ayuntamiento de Gibraledn.
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- 11 de diciembre: Reunion de Junta Directiva y trabajadores

- 12 de diciembre: Reunidon enfermera de enlace del centro de salud.

- 13 de diciembre: III Convivencia AFAOLONT

- 15 de diciembre: Reunidon enfermera de enlace del centro de salud.

- 17 de diciembre: Merienda con los usuarios y familiares de AFAOLONT.
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